Przygotowanie do badania REZONANSU MAGNETYCZNEGO

e W dniu badania nalezy zazy¢ leki, ktore sg stale przyjmowane,

o Badanie nie wymaga szczegodlnego przygotowania ze strony pacjenta, nie ma tez
szczegdlnych ograniczen dotyczacych spozywania pokarméw. Jedynie w przypadku
badan jelita cienkiego (enterografia) oraz cholangiografii MR nalezy by¢ na czczo,
zabra¢ ze soba 1,5 litra wody niegazowanej, ktora nalezy zacza¢ pi¢ dwie godziny
przed badaniem,

o Jesli wezesniej wystapily powiktania po podaniu srodka kontrastowego, wskazane jest
podanie prednizolonu 30mg (lub metyloprednizolonu 32 mg) doustnie 12 godzin i 2
godziny przed podaniem $rodka kontrastowego lub wykonanie badania bez podania
srodka kontrastowego,

e Jesdli pacjent odczuwa klaustrofobig, personel pracowni moze zaproponowaé mu
tagodny $rodek uspokajajacy,

e W przypadku badania glowy i oczodoléw pacjentki proszone sa o rezygnacje z
makijazu 1 lakieru do wlosow, poniewaz kosmetyki zawieraja drobinki metali, ktore
fatszuja wyniki.



