Nalezy pobraé poranng porcje moczu, postepujac w kolejnosci przedstawione;j
ponizej:
1. Umy¢ rece woda i mydtem.
2. Stanaé w lekkim rozkroku (najlepiej w wannie lub w brodziku).
3. Krocze umy¢ doktadnie woda i mydtem. Dokfadnie sptukaé. Nie wycieraé.
4. Otworzy¢ jatowy pojemnik, nie dotykajac jego wnetrza ani obrzeza.
5. Rozpoczaé oddawanie moczu. Pierwsza porcje moczu odda¢ do wanny/ brodzika.
6. Nastepna porcje czyli tzw. .mocz ze srodkowego strumienia” odda¢ do
pojemnika w ilosci ok. 5-10 ml, zakreci¢ pojemnik.
7. Pojemnik opisa¢ .IMIE I NAZWISKO" pacjenta, .DATA, GODZINA
POBRANIA" i umiesci¢ w woreczku.
8. Mocz nalezy dostarczyé do Punktu Pobierania Krwi Centrum Onkologii w
Bydgoszczy/ Punktu Pobierania Krwi -Filia Wtoctawek w ciagu 2 godzin od
pobrania.
9. Jesli nie jest to mozliwe, to mocz nalezy przechowaé w lodéwce, ale hie dtuzej
niz 24 godz.

Jatowy pojemnik na mocz nalezy zakupi¢ w Aptece

Nieprzestrzeganie zasad pobierania, przechowywania

i transportu moczu na posiew moze spowodowaé jego zanieczyszczenie,
a w konsekwencji koniecznos¢ wykonania powtérnego badania lub moze
prowadzi¢ do wdrozenia niewtasciwego leczenia

W razie pytan prosimy kontaktowac sie:
telefonicznie przez Call Center - Zespét Obstugi Pacjenta
tel. (52) 374 3110

droga elektroniczng www.co.bydgoszcz.pl, zaktadka Centrum Pacjenta

osobiécie w Punkcie Pobierania Krwi - Gabinet Diagnostyczno-Zabiegowy
Centrum Onkologii (Poliklinika, pokdj 29 lub 30; w godz.6'°-14%)

Punkt Pobierania Krwi z EKG (pokdj 25) - Filia Centrum we Wioctawek

w sytuacjach szczegdlnych, informacji udzielaja pracownicy Zaktadu
Mikrobiologii tel. (52) 374 33 14
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